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Prestavba kriZzovatky u letisté se blizi,
komplikace pro Tuchomérice nebudou
nijak zasadni

A4

e se ddlni¢ni kiiZovatka, kde se sjizdi z D7
z na leti$té, promén, se fikd uz nékolik let.
Ted je to viak opravdu na spadnuti. Spole¢nost
SWIETELSKY stavebni vyhréla s cenou nece-
lych 900 miliont korun vefejnou soutéz uz loni
na podzim, stdle vSak nemd podepsanou smlou-
vu. Tohle je totiZ jedna z téch délni¢nich staveb,
kterou zbrzdila nejistota kolem schvalovén{ stdt-
nfho rozpoctu. Tim pidem nemohlo Reditelstvi
silnic a ddlnic doted se zhotovitelem podepsat
smlouvu. Teprve na konci ledna schvdlila novd
vldda rozpocet Stétniho fondu dopravni infra-
struktury (SFDI) a v ném i ¢stku 81 miliard na
délni¢ni stavby v leto§nim roce, véetné penéz na

ktizovatku u letisté. Jakmile bude schvéleny roz-
pocet SEDI i ve snémovné (ptedpoklad je leto$ni
btezen), véci se daji do pohybu a v prvnim polo-
leti leto$niho roku by se mélo zait stavét.

Celd stavba bude rozdélena do nékolika
etap, které budou postupné (nékdy vice, n¢kdy
méné) omezovat provoz na soucasnych sjezdech
z dédlnice na leti§té. A jak budou zdroveri vzni-
kat nov4 ramena kfizovatky, bude se pfesouvat
doprava na né. Zadnych dramatickych zmén se
viak nemusime bit. Doprava se bude drZet na
ddlnici a vét§ina smértt bude na tomto délni¢-
nim exitu vidy pouZitelnd. Nejméné pifjemny
bude okamzik, kdy nebude cca ¢tvrt roku vitbec

k dispozici ptivodni stary most pres ddlnici, coz
zkomplikuje spiSe cestu tuchoméfickych auto-
bust na letisté, nez dopravu osobnimi auty. To
bude ale také chvile, kdy nebude moiné vjet na
ddlnici u leti$t€ od Pfedni Kopaniny a budeme
muset vyuzivat exit KnéZzeves. Presné datum za-
héjen{ stavby bychom méli zndt v dal$ich mési-
cich. v

B [2 Ondfej Kubala
B Reditelstvi silnic a dalnic

www.outuchomerice.cz
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Stabilni dodavka pitné vody pro Tuchomeérice:
obec schvalila nové smluvni vztahy

Zastupitelstvo obce Tuchoméfice na svém prosincovém zasedani schvdlilo uzavieni dvou kli¢ovych dokument, které
zdsadné posili jistotu a stabilitu doddvek pitné vody pro nasi obec i okolni region. Jednd se o Dohodu vlastnikt provozné
souvisejicich vodovodii s Hlavnim méstem Praha (zastoupenym Prazskou vodohospodatskou spole¢nosti, a.s.) a 0 Smlouvu
o doddvce pitné vody se spole¢nosti Prazské vodovody a kanalizace, a.s.

D odivka pitné vody do Tuchoméfic, Kné-
Zevsi a Statenic je dlouhodobé zajiSténa na
ziklad¢ smlouvy z roku 1999, kterd stanovila ma-
ximdlnf mnoZstvi dodané vody na 150 000 m* ro¢-
né. Voda do regionu proudi ptivadécem z odber-
ného mista na Padesdtniku. Pfivadéc je majetkem
obce Tuchoméfice. Tento limit jiz neodpovidd
soucasnym potfebdm regionu.

Aktuilni odbéry ukazuji, Ze:

» Tuchoméfice spottebuii pfiblizné
100 000 m® ro¢né

» Knézeves kolem 60 000 m®

» ¢dst Statenic napojend na Tuchometice
zhruba 40 000 m’

Je tedy ziejmé, Ze plvodni kapacita prestala byt
dostacujici. Od roku 2018 probihala intenzivni
jedndni s Prazskou vodohospoddiskou spole¢-
nosti (PVS) a Prazskymi vodovody a kanalizacemi
(PVK) o navyseni limitu dodévek. Podminky se v
pribéhu let ménily — naptiklad byla pozadovina
finanéni spoluticast obci na vystavbé nového vo-
dojemu Kopanina nebo navyseni akumula¢nich

Obec i letos podporila ¢innost spolk
Telocvi¢nd jednota Sokol

Tuchoméfice

dotace 300 000 K¢

Tusent, z. s.
dotace 90 000 K¢

Eventeers Tuchométice
dotace 50 000 K¢

NibozZenskd obec Cirkve ¢eskoslovenské
husitské v Tuchométicich
dotace ve vysi 55 000 K¢

P> Nepiehlédnéte!

kapacit na 96 hodin pro ptipad havirii. Viechny
ndvrhy byly pribéiné konzultoviny s Minister-
stvem zemédélstvi jako garantem vodohospoddt-
ského oboru.

Vysledek: navyseni kapacity

az na 300 000 m’

V roce 2025 se podatilo ptipravit smluvni doku-
mentaci, kterd jiz neobsahuje difve pozadované
podminky. Obec dosihla vyrazného posunu -
navyseni maximdlntho mnozstvi doddvané pitné
vody az na 300 000 m’ roéné, a to s moznosti dal-
$tho flexibilntho navyseni podle potteby. Soucdsti
dohody jsou také oboustranné smluvni sankce pro
ptipad poruseni provoznich pokyn, coz posiluje
odpovédnost viech ziicastnénych stran.

Pro¢ je nutnd dohoda vlastniki vodovodi

Tuchoméfice odebiraji vodu ze zatizeni ve vlast-
nictvi Hlavntho mésta Prahy a déle ji predavaji do
MC Ptedni Kopanina a obcf KnéZeves a Statenice.
Zékon o vodovodech a kanalizacich proto vyza-
duje uzavieni Dohody vlastniki provozné souvi-
sejicich vodovodi. Soucasné bude obec uzavirat i
Smlouvu o doddvce pitné vody s PVK. Pivodné se

ptedpoklddalo, Ze tuto smlouvu uzaviou provozo-
vatelé vodovodd, avsak nds provozovatel ji odmitl
uzaviit — coz Ministerstvo zemédélstvi v roce 2023

potvrdilo jako dobrovolny krok.

Co to znamend pro ob¢any

Uzavieni obou dokumenttl pfedstavuje zdsadni
krok k dlouhodobé stabilité a bezpe¢nosti dodd-
vek pitné vody.

Obec tak ziskavi:

» dostate¢nou kapacitu pro soucasné
ibudouci potieby,

» prévnf jistotu a jasné nastavené vztahy
s Prahoua PVK,

» posilenou ochranu pii mimotidnych
situacich,

» stabilni zdklad pro dal$i rozvoj obce.

Tento krok je vysledkem mnohaletého wsilf a vy-
jedndvani a ptindsi jistotu, Ze Tuchometice budou

mit i nadle spolehlivy ptistup k pitné vodé.

[2 Pavel CihlaF, starosta Tuchoméfic

Rok 2025 v Cislech

»1 769 wilik obyvatel majf aktudlné
Tuchoméfice (z toho 1464 je obéantt CR
ptihldSeni k trvalému pobytu a 305 cizinct s
trvalym pobytem)

> 5 tolik novych ob¢4dnku se narodilo

> 5 tolik lidi v Tuchoméficich zemfelo

» 106 wilik lidi se odstEhovalo

> 90 colik lidi se ptistéhovalo

Béhem brezna a dubna pribudou na chodniku u potoka dal$i herni

7Y

prvky pro déti. Uz v pristim ¢&isle zpravodaje vim prineseme podrobné

nivody, jak pestré obrizky vyuzivat. Béhem malovani her, prosim,
pocitejte s ¢dsteénym omezenim priachodu na cesté. Predem Vim
dékujeme za pochopeni.

» 606 wiik je v Tuchméficich celkem
evidovino ¢isel popisnych, z toho 10 ¢isle
ptibylo v roce 2025

> 96 wlik let je naSemu nejstarsimu
obyvateli

> 39 wlik bylo v matriénim obvodé¢
Tuchoméfice, jehoz soucisti jsou obce
Cicovice, Knézeves a Stfedokluky odddno
part
3 -red-




Nové detaSované pracovisté )

Méstského Gfadu Cernosice

A z si budete zafizovat novy obcansky

prikaz nebo tieba cestovni pas, ne-
budete muset jezdit do Prahy ¢i Kladna, ale
od ledna muzete vyuzit také nové detasované
pracovi§té MU Cernosice v nedaleké Hos-
tivici. Pracovi$té najdete v piizemi budovy
¢ p. 1702 na Husové ndmésti, tedy v budové
knihovny a Stavebniho dfadu. Kromé uz zmi-
novanych obcanskych prikazti a cestovnich
past tu muzZete vyiidit také agendu fidi¢u a

)//////

evidenci vozidel (fidi¢sky prikaz, ptihldSen a
ptevod motorového vozidla). Jen pozor - na
toto pracovisté je nutné si rezervovat termin
prostiednictvim on - line rezervaéntho systé-
mu, bez néj vis neobslouZi. Ziroven je dobré
védét, Ze tu je mozné platit pouze bezhoto-
vostné. V piipadé, Ze cheete spravni poplatek
uhradit v hotovosti, musite vyuZit pracovisté s
pokladnou, tedy v Podskalské nebo Karlstejn-

Ské @ -RED-
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V breznu by méla v soused-
nich Statenicich zadit stavba
nového chodniku, ktery
usnadni chiizi od potravin
Sadil az k ulici Za Sokolovnou.
Béhem praci je potreba pocitat
s dopravnim omezenim. Blizsi
informace budou Statenice
zverejnovat na svych socidlnich
sitich a webu.

Uklidme Tuchomeérice

Po roce se bude opét uklizet v rimci celorepublikové akce Uklidme Cesko. Tuchoméfice se
do nf zapoji v sobotu 28. bezna 2026. Pytle a rukavice si muzete vyzvednout u pracovnikt
technické ¢ety ve sbérném dvore od 9:00 do 11:00. Na déti tam bude kromé uklizectho nd¢in{
¢ekat také motivaén{ dobriitka. Ruku k dilu stejné jako v uplynulych letech ptidaji také pra-
covnici UPS, keeti se pusti do tklidu v okoli kruhovych objezdt v pramyslové zéné.

KRALUPY
NAD @
VLTAVOU

Etapa Il

Etapa |

Etapa Il

Na konci ledna predstavili zdstupci Krajské sprdvy a udrzby silnic a projekéni kanceldfe vedeni Tuchoméfic I. etapu nové propojky ddlnic
D7 a D8. Prvni etapa vede od dilnice D7 k obchvatu Kralup nad Vltavou, druhou je uz zminény obchvat mésta Kralupy nad Vltavou

a tietf etapa propoji dvé predchozi édsti se ddlnici D8 u obce Utice. S dokonéenim viech ti etap se pocitd po roce 2029. I. Etapa, tedy
ptelozka komunikace I1/240 m4 ulevit obcim, kterymi nyni silnice prochézi, od dopravni zétéze. I pro Tuchoméfice je podle starosty Pavla
Cihlife tato stavba velmi duleZitd a méla by i nim pfinést tlevu od silného dopravniho zatiZeni. Video s vizualizaci si muzete prohlédnout

na Youtube KSUS pod nédzvem Propojka dédlnic D7 a D8, I. Etapa.

2 -red-
B Krajska sprava a udrzba silnic
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Predjari ve znameni fialové barvy, lisek
a masopustniho veseli

v dzeni sousedé a rodice, rida bych se s
vimi podélila o déni v nasi mateiské i zd-
kladn{ $kole za uplynulé tydny, které byly plné
radosti, pozndvdni a spole¢nych zdzitka. V led-
nu se v mateiské Skole uskute¢nila fada pestrych
a podnétnych aktivit, které détem zpifjemnily
bézné dny a piinesly nové zézitky. Velkym zpes-
tfenim byl cirkus Adonis, jenz déti nadchl vese-
lym vystoupenim plnym barev, hudby a zdbav-
nych prvki. Mali divdci si pfedstaveni opravdu
uzili, se zaujetim sledovali jednotlivd ¢isla a od-
méniovali téinkujici nad$enym potleskem. Dalsi
zajimavou akef ve $kolce byly pokusy se suchym
ledem, béhem nichz déti pozorovaly netradi¢ni
fyzikalni jevy. Koufové efekty a promény ldtek
vzbudily velky tZas a zvédavost a déti si tak hra-
vou formou rozifily své poznatky o svété kolem
sebe.

V matefské Skole také pokratuje oblibeny
program ,, Té${me se do Skoly, brzy budeme $ko-
liky*, ktery pomdhd predskoldkim piipravovat
se na vstup do zdkladni $koly. Déti si zkouseji
$kolni dovednosti, uéf se vét§{ samostatnosti a
postupné ziskdvajf jistotu, Ze $kola je mistem,
na které se mohou té&it. V soucasné dobé se ma-
tefskd $kola potykd s dlouhodobéjsi nemocnosti
pedagogickych pracovniki. Pfesto je provoz
Skolky zajiStén. Situaci se intenzivné vénujeme a
dékujeme rodi¢um i pedagogiim za jejich vstic-
nost, spolupraci a pochopeni. Ujistujeme, ze dé-
tem je i nadéle poskytovdno vzdélévini v plném
rozsahu a viechny plinované akce probihaji.

Rédi bychom také pozvali prarodiée na pfi-
pravovanou akci ,Mésic knihy*, kterd se usku-
te¢n{ v bfeznu. Budeme velmi rédi, pokud ba-
bicky a dédeckové ptijdou détem ¢&ist pohddky
pied spanim a podéli se s nimi o kouzlo ptibéht
i klidné spole¢né chvilky.

Také v zdkladni $kole se v uplynulém obdobi
odehrdlo mnoho dulezitych akei. Probéhl zde
zdpis do prvnich tfid, béhem kterého se role
pravodct ujali Zéci ¢tvreého a pdtého roéniku
v prestrojeni za lisky. Budoucim prvidckiim
poméhali s orientaci, povzbuzovali je a vytvéfeli

jim pfijemné a piivétivé prostiedi. Zapis probé-
hl klidné, v prételské atmosféte a ke spokojenos-
ti détf i rodict.

Ve $kole se rovnéZ uskutecnila anketa mezi
zdkonnymi zdstupci o druhy stupen. Ziskand
data jsou nyni pfedmétem dal$tho zpracovéni a
vyhodnocovdni. Tématu se budeme podrobnéji
vénovat v piitim ¢isle zpravodaje.

Souddsti skolnich aktivit byl také wellbeing,
zaméfeny na podporu dusevni pohody a zdra-
vého Zivotniho stylu déti. V zdkladni Skole
probéhl fialovy/wellbeingovy den formou sta-
novist, na nichZ se Zici vénovali zdravému stra-
vovani, j6ze a pohybu, prici s emocemi i jedno-

duchym relaxa¢nim technikim. Déti si hravou
formou vyzkousely, jak pe¢ovat o své t€lo i mysl,
a cely program probihal v pifjemné a klidné at-
mostéfe. Wellbeingové aktivity probihaly také
v matefské skole. Byly zaméfeny na podporu
dobrych vztaht mezi détmi, posilovini pocitu
bezpedi a celkové pohody. Cinnosti podporova-
ly vzéjemné porozuméni, spoluprici a radost z
kazdodennich aktivit v kolektivu.

Spoleénym a velmi veselym zdZitkem pro déti

> Hledame babicky a dédecky na ¢teni pohadek!

Pro mésic brezen hleddme do materské skoly dobrovolniky z fad
prarodic¢i na ¢teni kritkych pohddek détem pred odpolednim

spinkdnim.
Cteni trvi cca 15—20 minut a probihd od 13:00.

Zijemci se mohou hlisit u vedeni Skoly nebo u pani ucitelek ve skolce.
Dékujeme!

z matei'ské i zdkladni $koly byl masopust. Déti
se vydaly na spole¢ny privod v maskdch plny
smichu, hudby a dobré ndlady. Celd akce byla
zakonéena symbolickym ,zahrabinim basy“ v
aredlu matefské skoly, ¢imZ se masopustni veself
dastojné uzavielo. Spole¢né akee tohoto typu
podporuji vzdjemné vztahy mezi détmi obou
skol a ptispivaji k ptfjemné atmosféte celé skoln{
komunity.

[3) Ing. Katefina Kubelkova tfidni
ugitelka 5. tfidy
B ZS Tuchoméfice

Zapis déti do Materské
Skoly Tuchomérice

9. 4. 2026 od 14:00 do 16:30,

13. 4. 2026 od 15:00 do 16:00.

Vice info na www.zstuchomerice.cz
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Tanec¢ni skupina Sparx miri
do soutezniho klani

uchoméfickd taneéni skupina Sparx se
T neustile rozriistd a mné déld obrovskou
radost sledovat, kolik novych tane¢nika ob-
jevuje kouzlo pohybu. V lednu jsme s nasi
skupinou Sparx KIDS oslavili 1. rok od upl-
né prvniho tréninku. Pii té prileZitosti jsem
se déti ve videu zeptala, co pro né znamend
tanec. Jejich odpovédi mé upfimné potésily —
mluvily o ldsce, vé$ni, pohybu a prételstvi. A
ptesné tohle jsem jim chtéla prostfednictvim
tance pfedat.

Prvni vyroéi budeme brzy slavit také se sku-
pinou Sparx LADIES. Na lekcich kombinu-
jeme dance workout a vyuku choreografif v
raznych tane¢nich stylech, které nejsou tplné
jednoduché - ale holky je zvlddaji obdivuhod-
né! Od zif{ jsme rozsifili nasi tane¢ni rodinu
o ptipravku Sparx MINI (4-7 let). Kazdy tré-
nink za¢indme taneéni ,opi¢{ drdhou® a déti
se ulf zdklady baletu i street dance. V tuto
chvili pracujeme uZ na tfech choreografiich a
je radost sledovat, jak iZasné tanec¢nice z nich
za ten palrok vyrostly.

Se skupinou Sparx KIDS pfipravujeme
hned nékolik choreografii. Jednu z nich si déti
dokonce z velké ¢isti tvoff samy, a tak rozviji-
me tymovou spolupréci, improvizaci i viimad-
ni hudby. KIDS maji navic i vybérovou skupi-
nu, kterd se letos pfedstavi jako newcomers na
velkych tane¢nich soutéZich. Prvni nds cekaji
jiz v dubnu, tak ndm drzte palce!

Vystoupeni Sparx samoziejmé nebude chy-
bét na Détském dni, kde se mlizete t&sit i na

spole¢nou choreografii Sparx KIDS a Sparx
MINI. Velké zdvére¢né vystoupeni viech sku-
pin bude opét posledni patek v éervnu, piijd-
te se podivat, kolik jsme se toho za rok naudili.
Budete koukat.

Novinkou je také nd§ prvn{ ptiméstsky tanec¢-
nf tdbor (17.-21. 8.) pro vSechny nad$ené ta-
necniky ve véku 4-12 let.

Podpofite nds na socidlnich sitich, kde sdilime
ukdzky choreografii i vtipnd videa z trénink:
IG: sparx.tuchomerice

FB: Tane¢ni skupina Sparx Tuchoméfice

Tanecni skupina Sparx

Dékuji vSem za moznost byt soucdsti tak iZas-
né party, kterd se kolem Sparx vytvofila. Velké
podékovéni patii také Obecnimu dfadu za
podporu na$if tane¢ni skupiny.

[2) Jasmina Fojtikova | Sparx

Pfechod Zakd na druhy stupen ZS

P In¢ si uvédomujeme napéti a neptijemny
tlak, kterému jsou v této dobé vystave-
ny rodiny détf, které konéi na prvnim stupni
zdkladni Skoly. Rozumime obavim rodi¢t z
dostupnosti mist na druhém stupni a snazime
se jim v této situaci pomoci co nejlépe v rimci
moznosti a kompetenci nasf skoly.

Nase Skola podévd informace o dnech otevie-
nych dveff $kol s druhym stupném, o které maji
nasi Zdci a jejich rodice zdjem. Zdroveri jsme v
kontaktu s fediteli zakladnich Skol v Nebusicich
a Stiedoklukdch, diky ¢emuz mdme aktudlni
piehled o volnych kapacitdch. Podle sou¢asnych

s

informaci by se nasi pdtici méli na vybrané sko-

ly dostat.

NemiiZzeme ovlivnit, na kterou $kolu se rodice
rozhodnou dité piihldsit, to je plné v jejich kom-
petenci. MaZeme v$ak rodinim pomoci tim, Ze
zdktim umoznime bliZe se sezndmit s prostfedim
8kol, nahlédnout do vyuky a ziskat lep$i predsta-
vu o fungovin{ druhého stupné.

V kompetenci nasf skoly neni zaru¢it misto
pro konkréeni dité. Situaci navic komplikuje po-
dévini prihldsek na vice $kol soudasné, coz mirze
prodluZovat rozhodovéni o pfijeti.

Nasim hlavnim tkolem je pfipravit ziky na
ptechod na dalif stuperi — podpotit jejich samo-
statnost, posilit jejich védomosti a pomoci jim,

aby se zmény nebidli. Ziroven je seznamujeme s
prostiedim kol v blizkosti Tuchoméfic, aby pro
né byl ptechod co nejplynulejsi.

Zévérem bychom cheéli zdaraznit, Ze si plné
uvédomujeme, jak je toto obdobi pro Ziky stre-
sujici, kolik zmén a nejistot je pti pfechodu éekd.
Budme jim proto spole¢nou oporou. Je to diile-
zity milnik, kdy se néktet{ z nich poprvé rozlet{
do svéta. Pfejeme jim, aby pro né byl prechod na
druhy stupen pifjemnou zménou. Drzime jim

7

palce a véfime, Ze to zvlidnou.

B Andrea Kuchtova, feditelka ZS a M$
Tuchomérice

5
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Linka 312 jezdi do Tuchomeéric

uz 29 let

N enf to sice kulaté vyrodi, ale stoji za to
se u néj zastavit. V tnoru 1997 to byla
pro Tuchométice obrovskd zména. Vibec
poprvé k ndm zadaly jezdit tehdy cervené
méstské autobusy od metra Dejvickd. Ne
uplné spolehlivy provoz CSAD nahradil
prazsky dopravni podnik. JenZe ten odmi-
tal zastavovat v u zastdvkovych oznaénika v
pangejtu, jak byvalo zvykem, a tak vznikly
v Tuchoméficich také prvni autobusové
zastdvky jak se patif i s dvandctimetrovym
chodnikem pro celou délku autobust.
Tuchoméfice tehdy pattily mezi prvnich
par desitek obci, které zacala obsluhovat
prazski MHD.

Zajimavé je podivat se, jak autobusové
spoje za poslednich 29 ptibyvaly. Jizdn{ fdd
z roku 1998, ktery si muZete na této strin-
ce prohlédnout, ukazuje, ze v odpoledni
$picce jel autobus z Prahy do Tuchométic

jen jednou za hodinu. Po 30 minutich se
jezdilo pouze v ¢asném odpoledni, kdy se
vraceli domt studenti ze $kol. Ani rdno z
Tuchoméftic do Prahy to nebyla Zddn4 sl4-
va. Presto byl tento jizdn{ dd v devadesi-
tych letech obrovskym zlep$enim autobu-
sové dopravy. Pieci jen to bylo 19 piimych
spoji od metra za den.

Kdyz se podivime na dne$ni stav, je to uz
53 autobust z Bofislavky do Tuchométic
za den. Mdme dv¢ linky (312 a 356), které
jedou z Botislavky odpoledne v souhrnném
intervalu 15 minut a dal$i autobusy z Ve-
leslavina do Knézivky na zastivku Ke Ko-
paning.

Podle posledniho s¢itdni cestujicich na
jate 2025 vyuZije autobusy v Tuchoméfi-
cich 2070 lidi denné. To je vice, nez maji
Tuchoméfice obyvatel s trvalym pobytem.
Nejvic vyuzivime linku 356 a 312, na tfe-

tim misté je pak autobus 414 k Outletu
a ke skole ve Stfedoklukich. Na dplném
chvostu zdjmu jsou linky 323 a 342, které
zastavuji jen pod ddlnici. Nejvyuzivangjsi-
mi zastdvkami jsou Obecn{ Gfad a Outlet.

Z téch 29 let dramaticky vzrostl podet
cestujicich, kteti z Tucho a do Tucho jezdi.
Ve vetejné dopravé plati jednoduchd rovni-
ce. Cim je lepsi nabidka spojeni, tim vice
lidf autobusy a vlaky vyuzivd. Proto mdme
v Tuchoméficich tolik zastdvek (aby to mél
kazdy na autobus blizko), a tak kritky in-
terval.

A jen pro zajimavost, nasi vlakovou za-
stdvku vyuzije pramérné 12 cestujicich za
pracovni tyden. O vikendech v Turistické
sezoné, kdy k ndm jezdi vyletn{ vlak Cyk-
lohrécek, je to v praméru 10 cestujicich za

vikend. [2 Ondfej Kubala
A Ondfej Kubala a DP Kontakt 5/2025

Fﬂhiﬁ - Linka . Zastavka Obrat Vystup  Nastup
cestujicich Obrat | Vystup | Nastup 1. Tuchoméfice,Obecni ifad 459 236 223
1. 356 854 472 382 2. Tuchoméfice, Outlet 374 189 185

2. 32 817 374 443
3 414 172 76 08 3 Tuchoméfice, Spejchar 177 85 92
4. 322 134 73 61 4 Tuchoméfice, KnéZivka 169 95 73
5' < >4 23 #1 5. Tuchoméfice Slatenickd 141 72 &9

6. 323 23 14 9

7 3472 16 12 4 b Tuchoméfice, Ke Kopanind 138 61 7
salcem | 2070 1044 | 1026 7. Tuchoméfice,U Hiisté 128 50 78
A, Tuchoméfice, AIR DEPO) 114 62 52
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P brezen

5. 3. /&tvrtek /15.00

Tradi¢n{ oslava MDZ na obecnim titadé. Obec Tuchométice srdeéné zve
¢lenky Svazu Zen na tradiéni oslavu MDZ. S sebou ¢lensky piispévek,
néco do tomboly a dobrou niladu.

21 . 3. / sobota /14.00

Srdedné zveme déti od 3 let na leto$ni JARENT. Ceké nds veselé tvofeni
inspirované jarem, barvami, pfirodou a probouzejicimi se zvittky. Déti
si vyzkousi riizné vytvarné techniky a odnesou si domt spoustu jarn{
radosti a vlastnoru¢né vyrobenych dekoraci. Ptijdte s nimi pfivitat jaro
tvofenim! V' pfipadé zdjmu néds kontaktujte na eventeers@seznam.cz.

29. 3. /nedsle /10.00

Kvétnd nedéle v Husové Sboru. Bohosluzby budou od 10:00.

P duben

2. 4./ ¢turtek /15.00

Zeleny ¢tvrtek v Husové sboru. Bohosluzba a sederovd vecefe od 17:00.
Prijdte se sezndmit se starozékonni tradici.

4. 4. [ nedsie /15.00

Ned¢le Vzkiiseni. Slavnostni bohosluzby od 10:00 v Husové sboru.

Jarni cast soutéze
se rychle blizi

u % na zaldtku bfezna ¢ekd nd$ tym prvni
mistrovské utkdni po zimni prestdvce. K
datu uzdvérky maji hré¢i za sebou dvé piipravnd
utkdni s Tempem Praha (3:0) a Brezinévsi (5:3).
Vetime, Ze se budou kluci prezentovat povede-
nymi vykony i produktivni dtoénou hrou také v
soutéznich zdpasech. Fanousky ¢ekd osm domi-
cich utkdn, jejich prehled najdete niZe (terminy
se samoziejmé muzou jesté zménit, proto sledujte
aktualizace na vylepnich plochdch v obci).

[3) Oskar Baschiera

Jubilanti

Viem oslavenciim gratulujeme a do
dalsich let prejeme mnoho zdravs,

Stésti a spokojenosti.

25. 4./ sobota/9.00 - 13.00

Farmiisky a blesi trh V Rékosi budou jako vidy k dostdn{ produkty
lokélnich vyrobct ¢i péstitelt a chybét nebude ani skveld kuchyné Karla
Novika. Zijemci o prodejni mista na Blesim trhu se mohou uz ted hlisit
Jané Novékové, a to formou SMS na ¢islo 607 991 385. Do zpravy napis-
te své jméno a pocet prodejnich mist, kterd cheete. Jedno prodejni misto
je velké cca 3x3m.

30. 4. / étvrtek /17.00

Srdeéné vis zveme na tradiéni Péleni ¢arodéjnic na hfisti. Opét se miiZete
t&3it na hudbu a opékéni buftd. Od 17 hodin bude pro déti pfipraven
kreativni program od skupiny Eventeers. Tésime se na vds. @ -red-

Sobota 7. 3. 2026 14:30, TJ Sokol Tuchoméfice vs T] Sokol Nespeky

Sobota 21. 3. 2026 15:00, T] Sokol Tuchoméfice vs SK Rakovnik
Sobota 4. 4. 2026 15:30, TJ Sokol Tuchoméfice vs TJ Sokol Libi§
Sobota 18. 4. 2026 16:00, T] Sokol Tuchoméfice vs SK Kladno ,,B“
Sobota 2. 5. 2026 16:30, TJ Sokol Tuchoméfice vs SK Cesky Brod
Sobota 16. 5. 2026 17:00, TJ Sokol Tuchoméfice vs SK Posdzavan Potiéi n/S
Sobota 30. 5. 2026 17:00, TJ Sokol Tuchoméfice vs SK Doksy

Sobota 6. 6. 2026 17:00, T] Sokol Tuchoméfice vs AFK Tuchlovice

85 et
85 let
80 let
75 let
75 let
70 let
70 let

» Vladimira Stoy Castkova 70 let
(na snimku)

» Miloslava Horackova
» Marcela Zemanova
» Jana Pilcevova

» Alena Jiravova

» Miloslav Sipek

» Jana Tapalova

» Lenka Dubcova
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Masopust

L eto$ni Masopust, ktery se konal v sobotu 7.
2., byl opét skvély. Navzdory trochu depre-
sivnimu pocasf se do privodu zapojilo mnoZstvi
lidi, masky byly krdsné a ndlada GZzasn4.

Skvelé byly koblihy z kavirny Nebe na zemi, u
které pravod zacinal. Skvély byl pan starosta, Ze
se nebdl predat maskardm kli¢ a tim i do¢asnou
nadvlddu nad obci. Skvéli byli muzikanti, keet{
vytvofili se svymi ndstroji a zpévem veselou at-
mosféru. Skveli byli vSichni sousedé, kteti se roz-
hodli zastavit privod u svjch domovii a pohostit
hladové a Ziznivé maskary. Skvéld byla hospoda
Na hiisti, kterd strpéla zdvérecné rédéni maskar a
poskytla zdzemi a obéerstveni. Ale velky dik pati
také organizdtoriim, protoze leto$ni Masopust se

poved! hlavné diky nim.

[2 Ivan Maté&j I@Michal Severa

Trikralova sbirka letos vynesla skoro

50 000 K¢

ned¢li 4. ledna prochdzeli Tuchoméfice-
mi kolednici Ttikrdlové sbirky. Do kasi-
¢ek se letos ve farnosti Tuchoméfice vybralo 49
326 K¢ (minuly rok to bylo 57 271K¢). V obci
Tuchoméfice kolednici vykoledovali 15 927 K¢,
ve Stfedoklukdch 20 111 K¢ a v Cilovicich 13

288 K¢. Vybrané finance budou tentokrit pou-
zity predevsim na rekonstrukci a opravy Domova
sv. Viclav ve Staré Boleslavi a na podporu vystav-
by dennich staciondtt pro seniory Charity Vla-
sim. Kolednikéim i ddrctim patii velky dik.

3 -red-

Poezie z okoli

v Husové sboru v Tuchoméficich bychom
ridi vénovali ¢st pozornosti i mistnim
tvircam. Hleddme bdsniky, spisovatele a autory
textd, ket by méli chut se podélit o svou tvorbu
s ostatnimi. Pokud tedy svijj ¢as vénujete néjaké
takové ¢innosti, budeme rdi, kdyz se nezdvazné
ozvete na mail tuchomerice@ccshpraha.cz nebo
na telefon 604 659 876.



V sobotu 20. prosince se mistnim naskytla
hned dvojitd moznost vyhrdt. V podveder-
nich hodindch se konal vdno¢n{ turnaj v
Prsf a hned po ném nésledovalo vyhlsen{
Vinoéni tomboly pro vSechny ndvstévniky
Hospody na Hristi, ve které se soutéZilo
o vice nez 60 cen. Pofadi vitézl turnaje v
Pri se ptili§ neobménilo, na tfetim misté
skoncila Jana Sabo, druhou pticku obsadil
opét Jirka Dubdk, ale absolutnim vitézem
turnaje se tentokrdt stala Ddsa Stépénkové.
Vyhercim gratulujeme a té$ime se zase
prsee!

@13 Jasmina Fojtikova

7ZIvVOTV OBCI 4 +Z—02/2

V mistech nékdejsi Zdmecké pekdrny,
kterou majf tuchoméfic¢ti rodéci spojenou
nejen s vonavymi rohliky, ale také s nsil-
nym trestnym ¢inem, budou nové byty.
Projekt poéitd s 33 bytovymi jednotkami
o velikosti 1+kk — 3+kk v energetické
tfidé B s podlahovym vytdpénim a zele-
nou stfechou. Parkovin{ maji mit novi
obyvatelé Tuchoméfic zajisténé v gard-
zich. ,Aktudlné délime zajisténi stavebn{
jémy. Do prodeje by mél jit projekt béhem
Unora a bfezna. Samotnd stavba vét§inou
trvd rok a pal. Presnd data zatim nem4-
me,” fekla zpravodaji Simona Simackovd
za PMS Podébrady.

@ PMS Podébrady|[3) -red-

V prosinci a lednu jste mohli v tuchomé-
tické restauraci MUMU obdivovat dila
akademického malite Jana Kunovského a
scénografky a vytvarnice kostymt Dag-
mar Bfezinové. Na zahdjeni i na ukoncen{
vystavy pfisla maza malite Tereza Podafilo-
vd - dlouholetd primabalerina Nédrodntho
divadla. ,,Vyistava méla velky dispéch. Na
konci biegna chystdme dalsi, tentokrit to
budou fotografie Jakuba Ludvika, “tekla
zpravodaji Marta Richterovd z MUMU.

BMUMUIS -red-
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Seznamte se s trenérem

Daniel Maldonado je sportovec, muzikant a odbornik na elekroniku a komunikaci. Spolu s kamarddem Frantiskem
Knoblochem vytvari podcast o dlouhovékosti a zdravém Zivotnim stylu - Longevity Podcast. V neposledni fadé je to
¢lovek, se kterym mizZete kazdou nedéli trénovat na novém tuchomeétickém workoutu. Co vsechno je mozné v no-
vém aredlu délat a jak se mlady student dostal ke studiu na Taiwanu? I to se doctete v ndsledujicim rozhovoru.

Na odpovédi pro zpravodaj jste si ukrojil

z Casu, ktery trivite hlavné pripravou na
statnice na CVUT, z &eho je skladate?
Stdtnice skldddm ze vSech povinnych pfedmétt
z magisterského programu ,Technologie In-
ternetu Véc{“ na FEL CVUT. Na bakal4ti jsem
studoval obor elektronika a komunikace a na
magistru to stejné, akordt se zminénou uzf spe-
cializaci. (Be¢hem ptipravy zpravodaje Daniel
stétnice Gsp&$né sloil, gratulujeme!)

Néjakou dobu jste studoval také na NTUST,
tedy Taiwan Tech, to neni dplné bézni
volba?

V rimci nékterych programii nabiz{ FEL CVUT
takzvany Double degree program (ro¢ni vyjezd).
Tuto smlouvu mdme s taiwanskou univerzitou
NTUST a francouzskou univerzitou EURO-
COM. Takze to byla jasnd volba. Do Asie jsem se

vidy chtél podivat, navic to bylo i oborové bliz.

Jak uz napovida Vase jméno, koluje Vim v
zildch raznorod4 krev, je to tak?
Je to tak. Mamka je Ceska a tdta Spanél.

Mite Cesko $panélské koteny, vyriistal jste
v Rakousku, studoval na Taiwanu, kolika
jazyky se domluvite?

Aktivné umim pouzivat ceStinu, anglictinu,
$panél$tinu a némcinu. V nouzi o Zivot bych né-
komu moznd vysvétlil zékladni potieby a prin{
i ¢insky.

Z vaseho vzdélani vyplyva vztah k technice,
ale pokud vim, patfi k Vim také hudba,
kterou i udite.

Na klavir a kytaru hraji od malicka, takZe mdm
dost silné zdklady i v hudbé. Bohuzel posledn{
dobou uz je to spie rekreadni zdleZitost, protoZe
jiné povinnosti, konicky, vztahy maji vy$$i prio-
ritu.

A dostivame se ke sportu, protoze pravé
diky nému se s Vimi budou lidé vidat na
novém tuchomérickém workoutu, jaky
sport mdte nejrad¢ji?

Sportu a silovému tréninku se aktivné vénuji
vice nez 8 let. Mdm zkuenosti s mnohymi kru-
hovymi, skupinovymi nebo i osobnimi trénin-
ky. Dlouhodob¢ se vzdélivim v oblasti sprivné
techniky cvi¢eni a pohybové ptipravy s pfesahem
do fyzioterapie a jinych sportll. Samozfejmé se
vénuji i jinym specifickym sportam (béh, pla-

10

véni, lezeni, beachvolejbal), které dopliiuji mé
portfolio zkusenosti. S vedenim lekef jsem ziskal
dostatek praktickych zkusenosti ve fitku nebo
tieba i na pisku (beachvolejbal), vétSinou na vy-
z4d4ni nebo na doporudeni. A ktery sport mdm
nejradéji? Asi beachvolejbal. Dostal jsem se k
nému po zranéni kolen na doporuéeni doktora,
abych zkusil néco na pisku. Ted je to moje srd-
covka.

Tréninky na workoutu zacaly uz v lednu,
ale pocdasi Vim zatim moc naklonéné neni.
Podafil se alesponi néjaky trénink?

Od zaddtku jsme byli cvi¢it bohuzel jenom dva-
krdt. Zdjem byl vidy dost velky, ale pocasi ndm
opravdu moc nepftélo. Jeden z téch dvou ptipa-
da bylo kolem 0°, takZe velikou poklonu vem,
ktet{ dorazili. Kazdou sobotu (den ptedem) ve
WhatsApp skupiné divim viem védée, jak to
vidim ohledné¢ podminek. Doporucuji se do
skupiny pfipojit. Snad tam brzo budu moct psit

vevs 7

pozitivnéjsi zprdvy.

Az tedy vypukne lepsi pocasi, kdy a jak
budete na workoutu trénovat?

Na venkovnim workout htisti budeme trénovat
kazdou nedéli od 10 hodin rdno. Trénovat se
bude stylem kruhového tréninku - to znamend
nékolik stanovist s cviky, které dohromady po-
kryji celé télo a zvysi tepovou frekvenci. Podle
stanovenych Casovych intervald budeme na
stanovi$tich rotovat. V piipad¢, Ze se zcastn
jenom jeden ¢lovek, prizpusobim trénink prévé
jemu. Muze to byt HIIT, &isté silovy trénink,
kompenzace zranéni a dalsi.

Kdo se miize zicastnit?
Zuastnit se muZe Gplné kdokoli nad 15 let. Kru-
hové tréninky jsou navrzené tak, aby si jednotli-

vec mohl zvolit leh&f nebo i t&Z8{ variantu cviku a
tim si trénink uzpusobil své Grovni.

Tréninky jsou zdarma — respektive placené
obecnim uradem. Jsou potfeba néjaké pred-
chozi zku$enosti ¢i vybaveni?

Vybaveni neni potfeba. Dost toho zvlidneme
s vlastnim télem na hrazdéch. Ov$em pro vétsf
rozmanitost tréninkd domlouvime s obecnim
ufadem ndkup dal$ich pomucek. Co se tyce
ptedchozich zkusenosti, nenf potfeba nic zdsad-
niho. Vsechny cviky si pred kazdym tréninkem
znovu ukazujeme.

Co vsechno se dd na nasem workoutu délat?
Na hiisti Ize cvicit hlavné silové cviky s vlastni va-
hou a né¢které kardio cviky. Do budoucna bude
mozné cvidit i s pfidanou externi vahou, stabili-
za¢ni cviky a cviky na pevny stied téla, ptipadné
cviky na kompenzaci nékterych zranéni.

[2 Katefina Kubalova

TUCHOMERICE
V POHYBU

Styl: Kruhovy trénink

Kdy: Kazdou nedéli od 10:00
Kde: Outdoorové workout hfisté
Kdo: Kdokoli 15+

Tréninky jsou
pro vSechny
zdarma a konaji
se jen za
pFiznivého
pocasi.




hedéle
5.dubha
od 14 hodin
Uholicky

As_4A

<\

Zapiste Si >
Velikohochi
slavhost ouce

@

Toneéni skupino Sparx Tuchomfice

10! apor iuchomarnos

E-MAIL evenioersiser

Q Tuchomeé¥icky zpravodaj:

Tuchoméficky zpravodaj: periodicky tisk tzemniho samosprévniho celku
- dvoumési¢nik obce Tuchoméfice; MK CR E 21919; vydévd Obecni tfad
obce Tuchométice - V KnéZivce 212, 252 67 Tuchoméfice; &islo 2/2026,

vyddno: 26.2.2026; ndklad: 730 kusty Séfredaktorka: Katetina Kubalovd:

tuchonoviny@gmail.com; uzivérka dalsiho ¢isla: 10.4.2026
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Sales Representative - Czech &
English speaking

The Sales Representative has three primary order creation (sales) responsibi-
lities (1) Proactively managing and selling to the customers assigned to him
/ her and ensuring that these customers receive a high level of service, (2)
Actively resolving any order discrepancies in his / her area of responsibility,
and (3) Actively qualifying and responding to incoming customer inquiries
assigned to him/her and escalating those that are appropriate to other team
members. Overall, the objective is to provide a level of sales service to our
customers that distinguishes SPIROL from its competitors, and positively
impacts SPIROL’s results in terms retaining existing business and securing
new customers. Generally, a sales representative will handle the important
group of customers in the C&D category and be continuously surveying the-
se customers and opportunities for potential situations which justify further
investigation and potential sales investment.

Additional information:

> Czech (native) + English (advanced)

» Full-time work - office based, employment contract

> Gross salary: 60,000 - 85,000 CZK/month
» Work location: ~ Tuchoméfice
Benefits:

» 5 weeks holiday, sick days, meal allowance
» Bonuses, corporate events

Contact information:

SPIROL s.r.0.

Lynne May

Lynne.May@spirol.com

B inzerce
KOUPIM STARE PIVNI LAHVE S NAPISY, SBIRKU
1JEDNOTLIVE KUSY, SERIOZNE OCENIM A PRIJEDU
KAMKOLIV, TEL: 732170454, SBERATEL.

CENY INZERCE v Tuchomérickém zpravodaji
VlozZeny list (dvé strany inzerce) 10 285 K¢ v¢. DPH
celd stranka: 4 840 K¢ v¢. DPH
1/2 stanky: 2 420 K¢ v¢. DPH
1/4 stranky: 1 210 K¢ ve. DPH
1/8 stranky: 605 K¢ ve. DPH
Ridkov4 inzerce: 12,10 K¢ v¢. DPH
/j(lllq)/, max. 10 ridki ) P dlouhodobé spoluprdci mognost individudlné
1€ CENY.

Kontakt: tuchonoviny@gmail.com
Uzivérka inzerce je vidy 10. den v daném mésici.

www.outuchomerice.cz 11 4
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Doplnkove sluzby, které dale nabizime:
+ Chytréa televize, kterd se Vam pfizplsobi. Vice nez
180 programdl.

- Vyzkouset si ji mlZete na 7 dni zdarma pres nasi sit.

- Zpétné sledovani az 7 dni, porad si mliZete pozastavit
a pustit pozdé;ji.

. TeIevizvi rr’léte vSude v EU,. kde se pFipojf’Ee k internetu. Rychly a stabilni internet za

« Je mozné sledovat IPTV i napf. na chaté ; , g N
v mobilu pres aplikaci. vybo,cjng ceny jiz od 2'50 K¢

+ Nabizime pevné telefonni linky, bez placeni pausalu. mesicne. Pro prenos internetu
Platite pouze to, co provolate pouzivame moderni technologie

dat a routery Mikrotik. Nové
WWWw.sys-data.com instalujeme i k zdkaznikam

Volejte NONSTOP 777 774 221 gigabitové technologie.




